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Los derrumbes son situaciones de 
desastre de un alto nivel de 
peligrosidad, ya que pueden ocurrir 
repentinamente, poniendo en riesgo a 
una comunidad entera. 

Ante esto es necesario que las 
autoridades implemente programas de 
prevención y monitoreo para 
establecer las posibles situaciones de 
riesgo de derrumbes. 

Cuando los derrumbes son inevitables, 
las acciones de atención y evacuación 
por parte de las instituciones del 
Estado y de las organizaciones civiles 
deben asegurar que las niñas y los niños 
tengan la protección adecuada lo más 
pronto posible, garantizando su 
derecho a la salud, a su atención 
emocionaba permanecer con su familia, 
a continuar con sus actividades 
educativas, a expresarse, a dar su 
opinión y a recibir atención especial si 
fuera necesario. 

Save the Children México y Save 
the Children Noruega plantean en 
este segundo material sensibilizar y 
brindar acciones a implementar por 
todos los miembros de la familia para 
construir una cultura de prevención. 


Formación: 

Coordinación de Imagen 
Save the Children México 
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Bienvenidos a esta nueva historia de Lupita y Oscar, como 
recordaras son dos niños originarios de Puerto Juárez, 
Quintana Roo. 

En esta ocasión, junto con su papá y su mamá, están de visita en 
casa de la Abuela. Ella vive en Chiapas, en la región de los Altos, 
su casa esta rodeada de muchos cerros. Ahí viven también sus 
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tíos; a Lupita y Oscar les gusta mucho ir a nadar con sus 
primos y comer los mangos que cosecha el tío y los tamales de 
Chipiline que hace la Abuela y que le quedan tan ricos. 

A sus familiares también les ha tocado experimentar varios 
fenómenos naturales, aún que están lejos de la costa viven las 
consecuencias de las tormentas tropicales y los Huracanes, 
pues tanta humedad y lluvia erosionan la tierra, creando la 
posibilidad de que algún cerro se derrumbe. 

Ahora Lupita y Oscar junto a su familiares vivirán una 
experiencia que les permitirá conocer cual es la 
responsabilidad de las autoridades en caso de derrumbes y a 
ellos como familia como deben de estar preparados ante esta 
emergencia. 

Recuerda que es importante platicar en grupo, con los amigos 
o con la familia sobre las dudas o inquietudes, ya que todos sin 
importar nuestra edad podemos ser responsables de que 
nuestras familias y comunidades sean más seguras. 

Ahora empecemos a conocer esta segunda historia ... 
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¡ Hola ¡ 



£N ESTA HISTORIA PODRÁS 

ENCONTRAR INFORMACION 

508 RE LAS 

ACCIONES pe 
PREVENCION 
QUE DEBEMOS 

■tener en 

CASO VE , 
DERRUMBES 
QUE P VEDEN 
CAUSAR 
EN TU 





E N CASO DE EVACUACIÓN POR DERRUMBES, 
LAS AUTORIDADES Y LOS COMITÉS DE 
PROTECCIÓN CIVIL, SE ENCARGAN DE INFORMA, 
ORGANIZAR Y BRINDAR PROTECCIÓN Y 
ORIENTACIÓN A LA COMUNIDAD. 



Albergué 


Recuerda: 


EN CASO DE EVACUACION, 
ES NECESARIO ESTAR 
PREPARADOS CON UN 
PAQUETE DE EMERGENCIA. 
Y ALGO MUY IMPORTANTE 
ES MANTENER UNIDOS A 
TODOS LOS MIEMBROS DE 
LA FAMILIA. 
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Lupita y oscar fueron de visita a casa de su 

ABUELITA. QUERÍAN SALIR A JUGAR, PERO LLOVÍA.. 
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A LUPITA y A OSCAR LES ENCANTABA VISITAR A 
SU ABUELITA, A SUS TÍOS Y A CUATRO PRIMOS... 



... PORQUE ELLOS VIVEN EN LOS CERROS DE 
CHIAPAS. SE DEDICAN AL CULTIVO DE MANGOS, 
Y CAFÉ. ASÍ COMO A LA CRIANZA DE POLLOS. 
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ON SUS PRIMOS ACOSTUMBRABAN IR A NADAR 
Y DIVERTIRSE EN EL ENORME Y TRANQUILO RÍO 
QUE ESTÁ CERCA DE LA CASA DE SU ABUELITA ... 
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U PRIMO JOSE HABIA PERMANECIDO EN CANCUN 
PORQUE SUS CLASES NO HABÍAN TERMINADO... 
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:RO REGRESANDO A NUESTRA HISTORIA, LA 
ABUELITA VEÍA CON PREOCUPACIÓN EL AGUACERO. 



ylSRMlNB PROMfo 
\}no sésiBL Rio* 

h pueda soportar 

CtTANTA,LLUVIA; 
\Cft£C£RA R£MA5lADC 
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En ese momento, la tía y la mamá de lupita 

y OSCAR LLAMAN A TODA LA FAMILIA A LA MESA.. 
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HAMBRIENTOS, TODA LA FAMILIA SE SENTÓ EN 
LA MESA y SE SIRVIERON LOS TAMALES CON 
CHIPILINE QUE LA ABUELITA HABÍA PREPARADO. 
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■ AÚN DESPUÉS DE LA CENA, SEGUIA LLOVIENDO. 



Su FAMILIA 

NO TENÍA 
TELEVISIÓN EN 
CASA, PERO SÍ 
TENÍAN UNA 
RADIO. 
ESCUCHABAN 
UNA LINDA 
CANCIÓN 
CUANDO LA VOZ 
DE UNA MUJER 
INTERRUMPIÓ... 
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Y.. INTERRUMPIMOS ESTE 
PROGRAMA PARA DAR EL SI&jiEñTE 
/HEñSAJE' Bi Río Se ESTA <C 
'J^==^rRC€RCANPO AL ESTADO S 
Y^^r^oe DESBORDAMIENTOS 
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“ .E¿ EJERCITO 
\HA PUESTO ' 
CACOS 01 ARENA < 

EN TOVA LA i 
ORILLA DEL RiO} 


- Y SE HAN 

REPORTADO I<W m 
PEQUEMOS 
DESLAVES EN^¿ 
LO ALTO DE LOS 
CERROS • • • 
/ESTAMOS EN ALERTA 
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sTcoñVnüa UCÑíSÑDO, 

'£L NIVEL DEL RÍO 
SUBIRA Y ENTRARÁ AL , 
PueBLO CAUSANDO y 

vesiAvesrf ' 
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— R)R ESO ES NECESARIO 
QUE EL EJERCITO SISA HACIENDO 
TRABAJOS PARA PREVENIR CUALQUIER 
INUNDACIÓN. 



( ENTONCES" 
d ESTAREMOS 
> SEGUROS < 
i ABUEUTA?) 
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P£RO NECESITAREMOS 
¿STAR PREPARADOS. 
ESTA región SE 

INUNDO HACE MUCHOS 
AÑOS CUANDO TV PADRE 
y TV TÍO £RAN MUS 

Pequeños... 

EL Río PUEDE 
oesbordarse y 

CONVERTIRSE 6N UN 

RÍO MUY GRAS ~ 
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O RECUERDO 

BIEN* ESTUVIMOS 

COMPLETAMENTE / 
AISLADOS DE ¿OS 
OTROS PUEBLOS <\ 

VARIAS 
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I AMBlSÜ ¿A FUERTE L. 

¿ÍUI//A PUEDE CAUSAR 
QUE LA TIERRA se r 


DESLICE COMO Ubi 
RÍO ve ¿ODO tr 


CERRO ABAJO- v-¡ 
a £STo SE (£ ¿¿AMA 
DESLAVE, V Ubi & 
DESLAVE GRANDE) 
PUEDE SEPULTAR “L 

el Pueblo entero) 
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Puedes preparar 

\ TO PROPIO 

[PAQUETE D£< 

tACTIVIDADES k 

► CON ALGUNAS \ 

> OE TUS COSAS ij 

favoritas como) 
\mj muñeca,tu **■ 
PÓSITO DE RELUCHE 

ru LIBRO rf 

A fAVORlTD. J 


SUPUESTO, 
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¡LLEVARE MIS 


j 


c/\m )5 mama 
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A LQUÑO DE TUS 

LIBROS FAVORITOS, 
CRAyoMES, o, 
LÁPICES, PZüMAS, 
S/1ST/IMTES HOJA S, 
TIJERAS, GOMAS, 
y PEGAMENTO... 
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'TuS VoS 

MUÑECAS O 

Muñecos 
favoritos ... 
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Uno 0 VOS 

JUEGOS va 

mesa,canicas, 

UN JUEGO VE 
CWAS, UN 
R0MPECABE2AS 
CUNO CON 
/HUCHAS PIEZAS 
£S BUENO, , 
i TE ToMA /HAS 
'TIEMPO 

Terminarlo'. 




Pequeñas Piezas 

O FIGURAIS, CARRITOS 
COA) ¿OS QUE puedas 
JUGAR CUANDO ESíé 

EL desastre 

COMO UNA AMBULANCIA 
O UN CARRITO VE 
CONSTRUCCIÓN, UN 
HELICÓPTERO O UN 
CARRITO PARA 
JUGAR CARRERAS. 
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Fotos VE Tus 

■FAMILIARES 
y MASCcTAS, 
UNA CAJA DE 

SEGURIDAD 
CON ALGUNOS 
VETOS 
TESOROS QUE 

re hagan 

SENTiR 
ESPECIAL. 
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L A ABUELITA, PAPAS, TÍOS Y PRIMOS TAMBIÉN 
EMPACARON TODA SU ROPA Y SUS COSAS... 




ADEMÁS 
DE ROPA, 

LA ABUELITA 
INCLUYÓ LOS 
PAPELES MÁS 
IMPORTANTES, 
DINERO Y 
RELIQUIAS 
FAMILIARES 
COMO EL 
ALBUM DE 
FOTOS 
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Mu A TÍA PUDO 
INCLUIR LAS 
COSAS MÁS 
ESPECIALES / 
PARA LA BEBÉ 
CELINDA DE 
NUEVE MESES, 
COMO COMIDA 
PARA BEBÉS. 
PAÑALES, 
BIBERONES, 

Y SU SÁBANA 
FAVORITA... 
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Al terminar DE EMPACAR, OSCAR preguntó... 
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Sü PAPÁ 

AYUDÓ 

A LA ABUELITA 
Y A LA TÍA A 
REUNIR 
LINTERNAS 
CON PILAS, 
UN BOTIQUÍN 
DE PRIMEROS 
AUXILIOS, 
COMIDA 
ENLATADA 
Y UN 

ABRELATAS. 




MIENTRAS TANTO, LA 
MAMÁ Y EL TÍO REUNÍAN 
BOTELLAS DE PLÁSTICO 
Y CON UNA OLLA PARECÍA 
QUE COCINABA ALGO... 
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> U PAPÁ PRENDIÓ 
LA RADIO. 

ASÍ PUDIERON 
ESTAR AL TANTO 
DE LAS NOTICIAS 
IMPORTANTES, 
MIENTRAS QUE 
LOS NIÑOS SE 
DORMÍAN 
TRATANDO DE 
ESCUCHAR LA 
TRANSMISIÓN. 
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LA ABUELITA FUE A DESPERTARLOS TEMPRANO... 



{LEVANTENSE 


'MUCHACHOS! 


Los NIÑOS BRINCARON DE SUS CAMAS Y SE 
ALISTARON PARA IRSE INMEDIATAMENTE... 
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IVIlENTRAS TANTO, SU PAPÁ Y SU TÍO, ESTABAN 
PONIENDO MOCHILAS Y CAJAS QUE PREPARARON 
CERCA DE LA PUERTA, LISTOS PARA SALIR... 
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LA ABUELITA DEJÓ A LOS POLLOS LIBRES PARA 
QUE BUSCARAN UN LUGAR SEGURO... 
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Lupita preocupada, preguntó mientras 


CAMINABAN HACIA UNA CAMIONETA DEL 
GOBIERNO QUE LOS LLEVARÍA A UN ALBERGUE... 
















Todavía estaba lloviendo pero los niños 

NO HABÍAN VISTO NINGUNA INUNDACIÓN... 
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IN PREGUNTAR 
MÁS, LUPITA Y 
OSCAR SE 
QUEDARON 
CALLADITOS EN 
LA CAMIONETA, 
ESPERANDO A 
VER DONDE LOS 
LLEVARÍAN. 
IBAN MUCHOS 
VEHÍCULOS 
CON FAMILIAS 
DE DISTINTAS 
POBLACIONES. 


SATURADAS DE 
FAMILIAS QUE 
EVACUARON DE 
SUS HOGARES, 
SE VEÍAN LAS 
CAMIONETAS. 
CELINDA Y 
OTROS BEBÉS 
QUE VIAJABAN 
INCÓMODOS EN 
EL VEHÍCULO, 
LLORABAN 
SIN CESAR. 
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Al FIN, DESPUÉS DE UN BUEN RATO DE CAMINO, 
LAS FAMILIAS ARRIBARON A SU DESTINO FINAL. 
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SACARON SUS MOCHILAS DE LA CAMIONETA E 
INGRESARON A LA ESCUELA BAJO LA LLUVIA... 


continuará 
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¿Qué faoe lo que 




e acuaci n en 


1 ■ Mucha lluvia en los cerros puede causar un 
derrumbe o deslaves. 

Si No 

O" Es importante escuchar la radio cuando esta 
lloviendo mucho. 

Si No 

3™ ¿Cuando te dicen que debes evacuar, debes 
quedarte en casa a salvo? 




¿Cuando esta la alerta Naranja, es tiempo 
de evacuar? 
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Si 


No 





aprendiste sobre la 
caso de derrumbes? 


5 ■ c Llevarías algunas cosas del paquete de 
emergencia al albergue? 


SI 


No 


@G3 
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¿Debes llevar tu propio alimento, bebida y 
juguetes al albergue? 


SI 


No 


g" Además de lo que se menciona en el paquete 
de emergencia, ¿qué otras cosas incluirías? 
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Actividades 


El estado de alerta es declarado con el fin de tomar 
las precauciones necesarias debido a lo probable y 
cercano de un evento de riesgo causado por un 
fenómeno natural. 


La alerta es un aviso sobre lo que está pasando o esta 
por pasar y se transmite por personalmente, por radio, 
televisión, usando luces, banderas de colores, 
campanas, etc. 


Hay 3 tipos: 



# 

Alerta Naranja 


Alerta Verde 


Alerta Roja 



Ordena los tres tipos de alerta que se encuentran 
arriba usando los números 1, 2 y 3. 

■ Número #1 es para anunciarla posible ocurrencia 
de un fenómeno natural 

■ Número #2 es para anunciar que el fenómeno natural 
ya existe y que hay que prestar atención porque 
puede resultar peligroso 
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Número #3 es para anunciar que el fenómeno 
natural esta cerca y por lo tanto puede ser muy 
peligroso. 












LOS CERROS 


7 Marca con una X las cosas que SI 
incluirías en el Paquete de Emergencia que 
llevarías al albergue. 
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Agua y Comida 
Juegos y muñecos 
Extinguidor de Incendios 
Botiquín de Primeros Auxilios 
Televisión 

Fotografías de la familia 

Linterna 

Bicicleta 

Radio Portátil 


Identificaciones 


Pescados y Mariscos 


Muda de Ropa 

Ventilador 

Cobertores 




P/4QUETH 

DE 

EMERGENCIA 
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www.savethechildrenmexico.org 
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México 



Save the Chil 

México 

Save the Childi 
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